
國立竹北高級中學 108 學年度高中職適性學習社區 

教育資源均質化「愛之語的延伸練習」活動家長同意書 

一、活動名稱：愛之語的延伸練習 

二、依據：國立竹北高級中學 108 學年度均質化計畫實施辦理。 

三、宗旨： 

  近幾年因感情互動而引發的社會事件造成社會與家庭的關注，學校也開始思考如何預防，在

正式的課程之中融入正確的愛情觀念以及交往知識。 

  愛情雖是一種與生俱來的能力，但相信透過學習和練習它可以變得越發純熟，在這次的講座

之中我們將與學生討論在每個愛情的當下如何去看見別人以及自己的需求期待，以及回應方式。 

四、活動日期：109.05.13(三) 10:00-11:00 

五、活動地點：國立竹北高中行政大樓 理化教室 

六、交通方式：自行前往 (將協助辦理保險)。 

七、講師介紹：郭雅真 勵馨基金會特約講師／國家婦女館性別專家庫講師／教育部性平講師。 

八、內容： 

  講師將帶領學生進行愛之語的測驗，了解自己在愛情之中最渴望被對待的方式，在了解自己

的渴望以及對他人的期待後將進一步延伸討論如何從了解自己、了解他人、讓他人了解自己到

即使沒有別人的愛，如何自己愛護自己。 

 

  本人同意敝子弟 

_____________ (國中/高中) ____年____班____號 姓名_________________ 

參加國立竹北高中舉辦之 108 學年度第 2學期愛之語的延伸練習課程， 

  已充分了解活動內容，並督促子弟遵守主辦單位相關規定，確實注意活動安全及秩序。 

 

家長簽名：________________________          聯絡電話：________________________ 

 

敬會 班級導師(請簽名)：________________________ 

 

其安全部分家長將會予以考量，並叮嚀孩子注意。此致 

 

國立竹北高級中等學校 

 

日期：中華民國 109 年   月   日 

 

※本同意書煩請掃描後回傳至承辦信箱，後電話確認。標題：愛之語的延伸練習—學生報名清單。 

承辦信箱：竹北高中何銘晨教師，s101702056@cpshs.hcc.edu.tw；電話 03-5517330#287。 

mailto:s101702056@cpshs.hcc.edu.tw

